
PROCESO PARA ELABORAR MUFFINS DE ZANAHORIA O TORTA 

 

 

1. MISE PLACE 

 
 

 

2. MEZCLAR EL POLVO DE HORNEAR, EL BICARBONATO Y LA HARINA 

 
 

 

3. MEZCLAR EL ACEITE Y LA AZÚCAR MORENA EN EL BOL 

 
 

 



4. AGREGAR LOS HUEVOS Y MEZCLAR 

 
 

 

5. AGREGAR POCO A POCO LA HARINA Y MEZCLAR HASTA QUE QUEDE UNA MASA 

HOMOGÉNEA 

 
 

 

6. AGREGAR LA ZANAHORIA Y MEZCLAR EN FORMA ENVOLVENTE 

 
 

 

 

 



7. AGREGAR Y MEZCLAR LA CANELA, LA NUEZMOSCADA Y LA ESENCIA 

 
 

 

8. LLEVAR A LOS MOLDES PREVIAMENTE ENHARINADOS Y ENGRASADOS 

 
 

 

9. HORNEAR A UNA TEMPERATURA APROXIMADAMENT DE 170
O
C 

 


